
แนวทางตรวจราชการ ปี 2563 

เขตสขุภาพท่ี 8 

แบบบรูณาการ 

13  ธันวาคม  2562 



ประเด็นการตรวจราชการ ปี 2563   

Agenda 

Based 

Function 

Based 

Area 

Based 

โครงการพระราชด าร ิ

กัญชาทางการแพทย์ฯ 

สขุภาพกลุ่มวัย 

ลดแออัด ลดรอคอย 

STEMI 

Front Office      

& Back Office 

PA ปลัดกระทรวงสาธารณสขุ 10  ตัวช้ีวัด 





Agenda Based 

โครงการพระราชด าริ  

   - โครงการราชทัณฑ์ปันสขุ 1 

กัญชาทางการแพทย์และสมนุไพร

เพือ่เศรษฐกิจ 2 



ประเด็นตรวจ Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง เป้าหมาย 

Agenda based 

1.โครงการราชทัณฑ์

ปันสุขฯ 

1. การด าเนินงานวัณโรคในเรือนจ า 

1) Primary prevention 

กรมคร. - คัดกรองค้นหาวัณโรคในผูต้้องขัง (X-ray/Lab)  100% 

PCU/NPCU/

กรมสุขภาพจิต 

- Health Education & Counselling & Awareness (ในเรือนจ า) 

โอนออก/Refer/ติดตามเคส 

- Health Education & Awareness (นอกเรือนจ า/ในชมุชน) 

 

100% 

100% 

เขต 8 /IT  -  พฒันา Telemedicine 100% 

2) Secondary prevention 

คร.+กรมแพทย์ - CXR 100% By AI 

กรมคร. - ตรวจเสมหะ/Molecular test  100%(ในกลุ่มสงสัย) 

กรมการแพทย์ Treatment  

- ห้องแยกในเรือนจ า 

Success rate 100 

โรงพยาบาล - โอนออก/Refer/ติดตามเคส 100% 

3) Tertiary  prevention 

โรงพยาบาล - Rehabilitation (Breathing Exercise) กลุ่ม COPD 50% 



ประเด็นตรวจ Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง เป้าหมาย 

Agenda based 

1.โครงการ

ราชทัณฑ์ปันสุขฯ 

 

กรมคร. 2. การตรวจคัดกรองเอชไอวี ไวรัสตับอักเสบซี และซิฟิลิสใน

ผูต้้องขังก่อนพน้โทษปล่อยตัว 

1) Primary prevention 

  - รพ.แม่ข่ายและเรือนจ าเป้าหมาย มีการคัดกรองเอชไอวี 

ซิฟิลิส และไวรัสตับอักเสบซี 

ผูต้้องขังท่ีได้รับการตรวจคัด

กรองเอชไอวี ซิฟิลิส และไวรัส

ตับอักเสบซี 

(เรือนจ าเป้าหมาย 3 แห่ง : 

หนองคาย อุดรธานี นครพนม) 

กรมสุขภาพจิต 3. คัดกรองสุขภาพจิตและเข้าถึงบริการของผูต้้องขัง การส่ง

ต่อผูป่้วยท่ีเป็นผูพ้น้โทษ ในการ psycho support และ 

Literacy 



Agenda Based : โครงการราชทัณฑ์ปันสขุ กรมสขุภาพจิต 

การคัดกรองผูป่้วยจิตเวช 

ST5, 2Q, 9Q และ จิตเวช 

ฐานข้อมลูผูป่้วยจิตเวช 

กิจกรรมการดแูลและ
ส่งเสริมสขุภาพจิต 

การให้ค าปรึกษาและ
สนับสนนุทางจิตใจ 

บคุลากรทางสขุภาพจิต เข้าติดตาม 

ผูน้ิเทศ 

เตรียมข้อมลู ST5, 2Q, 9Q 
และ จิตเวช 

 

แผนงานกิจกรรมท่ี
ด าเนินงาน 

 

Flow Chart การส่งต่อและ
การติดตาม 

 



กัญชาทางการแพทย์และสมนุไพร
เพือ่เศรษฐกิจ 









Function Based 

สขุภาพกลุ่มวัย 3 

ลดแออัด ลดรอคอย 4 







Function Based : สขุภาพกลุ่มวัย 

   1.สขุภาพแมแ่ละเด็ก 

   2.สขุภาพผูส้งูอายุ 





ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) 

เป้าหมาย 

1. แมต่ายลดลง ร้อยละ 50 
 1.1 ตายจาก PPH เท่ากับ 0 

 1.2 ตายจาก PIH เท่ากับ 0 

2.ตัดมดลกูในภาวะตกเลือดหลังคลอดลดลง .... 

3. Perinatal Dead ลดลง ร้อยละ 50 

4.Birth Asphyxia ลดลง ….. 

Function Based  : สขุภาพกลุ่มวัย สขุภาพแมแ่ละเด็ก 



ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) ต่อ 

Function Based : สขุภาพกลุ่มวัย สขุภาพแม่และเด็ก 

ประเด็นการตรวจ Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม 
 Function Based    ก่อนต้ังครรภ์   

 สขุภาพกลุ่มวัย สขุภาพแม่

และเด็ก 

กรมอนามัย นโยบาย “วิวาห์สร้างชาติ”   

    ป้องกัน/แก้ไขภาวะซีด  - การจ่ายยาเม็ดFerro-Feric เพือ่ป้องกันภาวะซีดใน

หญิงวัยเจริญพนัธุ์ 

    เตรียมความพร้อมก่อนต้ังครรภ์  - การให้ค าปรึกษาก่อนการต้ังครรภ์ 

  กรมสขุภาพจิต Pre-conceptional Counseling หญิงวัย

เจริญพนัธุ์ท่ีเป็นโรคจิตเวช 

 - มีระบบให้ค าปรึกษาเพือ่วางแผนการต้ังครรภ์/

ป้องกันการต้ังครรภ์ในผูป่้วยจิตเวช ท่ีอยู่ในหญิงวัย

เจริญพนัธุ์ 

  กรมการแพทย์ Pre-conceptional Counseling ใน

ผูป่้วยหญิงวัยเจริญพนัธุ์ ท่ีคลินิกโรค

เร้ือรัง 

 - มีระบบให้ค าปรึกษาเพือ่วางแผนการต้ังครรภ์/

ป้องกันการต้ังครรภ์ในผูป่้วยหญิงวัยเจริญพนัธุ์ ท่ี

คลินิกโรคเร้ือรัง ในกลุ่มโรคท่ีเม่ือต้ังครรภ์แล้วเกิด

ความเส่ียงสงู 

(1/6) 



ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) ต่อ 

Functional Based : สขุภาพกลุ่มวัย สุขภาพแม่และเด็ก 

ประเด็นการตรวจ Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม 

 Function   ขณะต้ังครรภ์   

 Based  

 

กรมอนามัย  - ANC คณุภาพ  - ทกุสถานบริการ ประเมินตนเอง Online  - ดผูลการประเมินตนเอง 

 

   - การคัดกรองความเส่ียง  - ทกุสถานบริการมีระบบการคัดกรอง/ดแูล ครรภ์เส่ียงสงู (ในรปูแบบเครือข่าย) 

   - มหัศจรรย์ 1000 วัน  - เฝ้าระวังภาวะโลหิตจางในหญิงต้ังครรภ์ 

        - ผลการตรวจ Hct-1Hct-2 Hct-LR 

       -  มีกิจกรรมหรือโครงการเพือ่แก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการ ในหญิงต้ังครรภ์กลุ่มเส่ียง 

       -  มีการจ่ายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก+Folic+Iodine ขณะต้ังครรภ์ถึง หลังคลอด 6 เดือน  รวมถึงมีระบบการ

ติดตามการกินยา 

       - มีกิจกรรมเพือ่ส่งเสริมให้หญิงต้ังครรภ์เฝ้าระวัง ภาวะโภชนาการของตนเอง 

     - วิเคราะห์สืบสวน สาเหตุการ

ตายมารดา 

 - กรณีท่ีมีมารดาตาย มีการด าเนินการตามระยะเวลา (สสจ./รพ.) ส่งข้อมลูท่ีสมบรูณ์ถึงกรมอนามัยภายใน 30 

วัน 

(2/6) 



ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) ต่อ 

Functional Based : สขุภาพกลุ่มวัย สุขภาพแม่และเด็ก 

ประเด็นการ

ตรวจ 

Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม 

 Function กรมสขุภาพจิต รับ-ส่งต่อหญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีภาวะเส่ียง  - จัดระบบการดแูลหญิงต้ังครรภ์ท่ีมีความเส่ียงด้านจิตเวช 

 Based  

 

  การรักษาหญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีภาวะป่วยทางจิตเวช  - จัดท าแนวทางการดแูล(CPG) หญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีภาวะป่วยทางจิตเวช 

     - เป็นทีมสหวิชาชีพในการดแูลหญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีภาวะป่วยทางจิตเวช 

     - มีระบบการดแูลท่ีชัดเจน และมีการคืนข้อมลูให้พื้นท่ี 

  กรมการแพทย์ รับ-ส่งต่อหญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีภาวะเส่ียงทางอายุรกรรม  - จัดระบบการดแูลหญิงต้ังครรภท่ี์มีความเส่ียงทางอายุรกรรม 

    การรักษาหญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีโรคทางอายุรกรรม  - จัดท าแนวทางการดแูล(CPG) หญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีโรคทางอายุรกรรม 

       - เป็นทีมสหวิชาชีพในการดแูลหญิงต้ังครรภ์ท่ีมีโรคทางอายุรกรรม 

       - มีระบบการดแูลหญิงต้ังครรภ์ท่ีมีโรคทางอายุรกรรม ท่ีชัดเจน และมีการคืนข้อมลูให้พื้นท่ี 

  กรมควบคมุโรค การได้รับภมูิคุ้มกันโรคท่ีจ าเป็นขณะต้ังครรภ์  - ความครอบคลุมการได้รับวัคซีน(dT)+Influenza 

(3/6) 



ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) ต่อ 

Functional Based : สขุภาพกลุ่มวัย สขุภาพแม่และเด็ก 

ประเด็นการ

ตรวจ 

Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม 

 Function   คลอด   
 Based  

 

กรมอนามัย LR คุณภาพ  - ผลการประเมิน LR คุณภาพ และสุ่มประเมิน  

     - Referral System 

กรมการแพทย์ การดูแลหญิงต้ังครรภ์ท่ีมีความเส่ียง 

และระบบการส่งต่อท่ีมีคุณภาพ 

 - มีแนวทางการดูแล(CPG) หญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีภาวะแทรกซ้อนทาง

อายุรกรรม 

       - มีทีมสหวิชาชีพในการดูแลหญิงต้ังครรภ์ ท่ีมีภาวะแทรกซ้อนทาง

อายุรกรรม 

       - Referral System 

(4/6) 



ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) ต่อ 

Functional Based : สุขภาพกลุ่มวัย สขุภาพแม่และเด็ก 

ประเด็นการ

ตรวจ 

Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม 

 Function   หลังคลอด   

 Based  

 

กรมอนามัย  - มหัศจรรย์ 1000 วัน  - การเฝ้าระวังและคัดกรองความเส่ียงพฒันาการ DSPM/DAIM (แรกเกิด-2 ปี / 3 

ปี-5 ปี) 

     - มีการโครงการ/กิจกรรม แก้ปัญหาภาวะโภชนาการ (นมแม่/อาหารเสริมตามวัย) 

     -เฝ้าระวังคัดกรองการเจรญิเติบโต(สงูดี สมส่วน) (คุณภาพของอุปกรณ์และวิธีการ ช่ัง 

นน. วัด สส.) 

       - ให้ HL ผดด.(Parent Education) กิน กอด เล่น เล่า นอน เฝ้าดฟัูน และใช้  

DSPM/DAIM  

    นโยบาย "เล่นเปล่ียนโลก" มีการขับเคล่ือนแนวคิด "เล่นเปล่ียนโลก" การเล่นตามรอยพระยุคลบาทฯ และแนวคิด 

Family Free Fun  

       - ติดตามผล LBW / Preterm และ TSH 

(5/6) 



ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) ต่อ 

Functional Based : สขุภาพกลุ่มวัย สขุภาพแม่และเด็ก 

ประเด็นการ

ตรวจ 

Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม 

 Function กรมสุขภาพจิต การแก้ไขเด็กปฐมวัยท่ีมีพฒันาการ

ล่าช้า 

 - มีระบบการส่งต่อเด็กปฐมวัยท่ีมีพฒันาการล่าช้า(TIDA4I) 

 Based  

 

     - มีระบบการดูแลเด็กพเิศษ 

  การดูแลหญิงหลังคลอดท่ีมีปัญหา

สุขภาพจิต 

 - มีระบบการดูแลหญิงหลังคลอดท่ีมีปัญหาสุขภาพจิต 

กรมการแพทย์ การดูแลหญิงหลังคลอดท่ีมีโรค

ทางอายุรกรรม 

 - มีระบบการดูแลหญิงหลังคลอดท่ีมีโรคทางอายุรกรรม 

  กรมควบคุมโรค เด็กปฐมวัยรับวัคซีนท่ีจ าเป็น  - ความครอบคลุมการได้รับวัคซีนเด็กปฐมวัย/HBIG 

(6/6) 



Function Based : สขุภาพกลุ่มวัย 

สขุภาพ ผูส้งูอายุ 



ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) 

Functional Based : สขุภาพกลุ่มวัย ผูส้งูอายุ 

ประเด็นการตรวจ Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม เป้าหมาย 

Function based   Primary prevention     

สุขภาพผูส้งูอายุ   คัดกรองภาวะสุขภาพ ส ารวจพฤติกรรมสขุภาพท่ีพงึประสงค์ ร้อยละ 60 

  ศูนย์อนามัย/ศูนย์

สุขภาพจิต 

ชมรมผูส้งูอายุ/โรงเรียน

ผูส้งูอายุคุณภาพ 

คัดกรอง ADL ภาวะซึมเศร้า หกล้ม สมอง

เส่ือม สุขภาพช่องปาก DM HT 

ร้อยละ 90 

  ศูนย์อนามัย   ส่งเสริมให้ชมรมผูส้งูอายุ/โรงเรียนผูส้งูอายุ

มีกิจกรรมท่ีช่วยให้สมองดี โภชนาการดี 

เคล่ือนไหวดี มีความสุข ช่องปากดี และ

ส่ิงแวดล้อมดี 

ทุกชมรม มีกิจกรรม(จังหวัดละ 1 

ชมรม) 

    (กลุ่มติดสังคม) พฒันาศูนย์ต้วมเต้ียมเล้ียงเตาะแตะ รพ.สต.มีข้อมลู ผส.ท่ีเล้ียงเด็ก

ปฐมวัยโดยล าพงั 

    Age-Friendly City พฒันาเมืองท่ีเป็นมติรกับผูส้งูอายุ อปท.มีแผนงาน/โครงการ/

กิจกรรมพฒันาสภาพแวดล้อมท่ี

เป็นมิตรกับ ผส.  

(1/2) 



ประเด็นการตรวจราชการ (บรูณาการ) ต่อ 

Functional Based : สุขภาพกลุ่มวัย ผูส้งูอายุ 

ประเด็นการตรวจ Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม เป้าหมาย 

Function based   Secondary Prevention     

สุขภาพผูส้งูอายุ ศูนย์อนามัย/กรมการ

แพทย์ 

Intermediate Care ชมุชนมีระบบการดแูลผูส้งูอายุท่ีมีภาวะพงึพงิระยะ

กลาง 

ทกุจังหวัดมีแผนงาน/โครงการ/มี

ระบบ/Flow การด าเนินงาน 

    Long Term Care ต าบลมีระบบการดแูลผูส้งูอายุท่ีมีภาวะพงึพงิระยะ

ยาวผา่นเกณฑ์ 

ร้อยละ 80 

      ผูส้งูอายุท่ีมีภาวะพงึพงิได้รับการดแูลตาม Care 

Plan 

ร้อยละ 80 

กรม คร. 1.DM-HT ในประชากรท่ัวไป 

2.กลุ่มสงสัยป่วยDM-HT 

3.กลุ่มป่วยDM-HT  

4.การได้รับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ตาม

ฤดกูาลของผูส้งูอายุ 

1. กิจกรรม/มาตรการลดการเกิดDM-HT ใน

กลุ่มประชากรท่ัวไปไม่เฉพาะในกลุ่มเส่ียง 

2.กลุ่มสงสัยป่วยDM-HTต้องได้รับการติดตาม

และมีมาตรการปรับพฤติกรรมสุขภาพ เพือ่ไม่ให้

ป่วย  

3.กลุ่มป่วยDM-HT ให้เข้าถึงบริการ ได้รับการวิ

นัจฉัยท่ีรวดเร็ว 

4.การให้บริการวัคซีนไข้หวัดใหญ่ตามฤดกูาลใน

ผูส้งูอายุ 

1.ป้องกันการเกิดDM-HTรายใหม่ 

เน้นprimary prevention 

2.ความครอบคลมุการได้นับวัคซีน

ไข้หวัดใหญ่ในกลุ่มผูส้งูอายุ 

(2/2) 



Function Based 

ลดแออัด ลดรอคอยในโรงพยาบาล 

 จัดระบบบริการเพือ่ลดความแออัด 

 ห้องฉุกเฉินคุณภาพ 











Function Based 
ประเด็นการตรวจ Focal Point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง เป้าหมาย 

ลดแออัดและรอคอย  

Primary Prevention 

 ชมุชน กรม คร./กรมอนามัย 

/PCU/NPCU/กรม สบส. 

- Health literacy 

- ประชาชนท่ัวไป 

- Active surveillance 

อสม.หมอประจ าบ้าน ผูป่้วยกลุม่เป้าหมายทีไ่ด้รบัการดูแลจาก 

อสม. หมอประจ  าบา้นมคุีณภาพชวีติท ีด่ ี

Secondary Prevention 

OPD 

(NCD: DM/HT) 

PCU/NPCU Primary medical care 

- รับการรักษาท่ี รพ.สต./PCU/รพช. 

SP เขต 8 Telemedicine &Smart Hospital รพ.ท่ีมีแพทย์เฉพาะทาง 

กบรส.+SP เขต 8 รับยาใกล้บ้าน 

รพ. SMC/OPD นอกเวลา ทกุจังหวัด 



ประเด็นการตรวจ Focal Point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง เป้าหมาย 

ลดแออัดและรอคอย  

Tertiary Prevention 

ER กรมการแพทย์ อัตราตายผูป่้วยวิกฤติฉุกเฉินภายใน 24 ชม. < 12 % 

กรมการแพทย์ จ านวนผูป่้วยไม่ฉุกเฉินลดลง (ESI 4-5) >5% 

SP เขต8 +  

กรมการแพทย์ 

ระบบการส่งต่อ EMS+Telemed+Auto CPR (ส่งต่อผา่น 

AOC/E-refer) 

มีการส่งต่อภายในจังหวัดไม่

น้อยกว่า 25% 

สสจ.ทกุแห่ง มี AED ในชมุชนครอบคลมุทกุพื้นท่ี 100 % 

รพ.ระดับจังหวัด มีแพทย์ EP ทกุจังหวัด มีแผนชัดเจน 

รพ.ระดับจังหวัด Safety workplace 

กรมการแพทย์ Lean Process (Trauma +3S Fast Track) ตาม CPG KPI ECS ปี 62 

กรมการแพทย์ เข้า OR ภายใน 60 นาที >80% 

กรมการแพทย์ มี TEA Unit ในรพ.ระดับ A, S M1 และ ECS คุณภาพ >80% 

กรมการแพทย์ Admit ภายใน 2-4 ช่ัวโมง >60% 



ประเด็นการตรวจ Focal Point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง เป้าหมาย 

ลดแออัดและรอคอย  

Tertiary Prevention 

IPD กรมการแพทย์ พฒันา IMC (Fracture +Stroke) ตาม CPG 

กรมการแพทย์ พฒันา AE Ward และ ICU ตาม CPG 

SP เขต8 + 

 กรมการแพทย์ 

พฒันาระบบส่งต่อ E-refer มีการส่งต่อภายใน

จังหวัดไม่น้อยกว่า 

25% 



Area  Based 

STEMI 5 

Front Office & Back 

Office 6 



Area Based 

“STEMI”  

ตัวช้ีวัดท่ี 1: อัตราตายของผูป่้วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด STEMI    

        (I21.0 – I21.3 (ไมเ่กินร้อยละ 9) 

ตัวช้ีวัดท่ี 2: ร้อยละของการให้การรักษาผูป่้วย STEMI ได้ตามมาตรฐานเวลาท่ี 

        ก าหนด (ร้อยละ 50)  





Area Based 
ประเด็นการตรวจ Focal Point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง เป้าหมาย 

STEMI 

Primary Prevention 

สสจ./รพศ.รพท.

รพช./รพ.สต. 

 มีการประชาสัมพนัธ์ให้ ประชาชนทราบถึง Early 

warning sign และการ เข้าถึงบริการ 1669 ในกรณี 

ฉุกเฉิน  

Secondary Prevention 

กรมควบคุมโรค มีการคัดกรองผูท่ี้มีปัจจัยเส่ียงต่อโรคหัวใจและ หลอด

เลือด 



ประเด็นการตรวจ Focal Point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง เป้าหมาย 

STEMI 

Tertiary Prevention 

ER กรมการแพทย์ มีระบบ STEMI fast tract ท่ีชัดเจนในระดับเขตสุขภาพและระดับจังหวัด 

ตลอด24 ชม. 

100% 

กรมการแพทย์ มี Clinical practice guideline ในการดูแลผูป่้วย STEMI  > 80% 

กรมการแพทย์ ผูป่้วยท่ีมีอาการแน่นหน้าอกได้รับการท า EKG ภายใน 10 นาที  > 80% 

กรมการแพทย์ มีระบบให้ค าปรึกษาและแนวทางการให้ยาละลายล่ิมเลือดโดยอายุร แพทย์

หรืออายุรแพทย์โรคหัวใจ 

100% 

 

กรมการแพทย์ ผูป่้วย STEMI ได้รับการรักษา(Reperfusion therapy) ในเวลาท่ี 

ก าหนด ได้แก่ 

- ได้รับยาละลายล่ิมเลือดภายใน 30 นาทีหลังได้รับการวินิจฉัย หรือ  

- ได้รับการท า Primary PCI ภายใน 120 นาทีหลังได้รับการวินิจฉัย 

50% 



ประเด็นการตรวจ Focal Point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง เป้าหมาย 

STEMI 

Tertiary Prevention 

การส่งต่อผูป่้วย กรมการแพทย์ มีความพร้อมของบคุลากร, มีอุปกรณ์เครื่องช่วยชีวิต และรถพยาบาลทกุ

วัน ตลอด24 ชม.  

กรมการแพทย์ บคุลากรท่ีเก่ียวข้องในการ ส่งต่อผูป่้วยได้รับรับการอบรม BLS และ 

ACLS 

> 80% 

 

กรมการแพทย์ 

 

 มีระบบการปรึกษาระหว่าง การส่งผูป่้วยในกรณีท่ีผูป่้วย มีอาการรุนแรง 

 

การรักษาใน

โรงพยาบาล 

กรมการแพทย์  มีการดูแลผูป่้วยใน ICU หรือ CCU  

กรมการแพทย์ มีการคัดกรองและควบคุมปัจจัยเส่ียงได้แก่ เบาหวาน, ความดันโลหิตสงู 

และไขมันในเลือดสงู  

> 80% 

 















ประเด็นตรวจ Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม เป้าหมาย 

6. ระบบสารสนเทศ 

(Front Office และ 

Back Office)  

ส านักงานเขตฯ 1.R506 Dash 

Board 

กรมคร. R506 Dash Board 1.ประชมุทบทวนพฒันาระบบเฝ้าระวังโรคกับผูม้ี

ส่วนเก่ียวข้อง (Stakeholder) ได้แก่ สสจ. 7 

แห่ง สสอ./รพ. สคร.8 ท้ัง นวก.+IT  

2.ช้ีแจงถ่ายทอดแนวทางการด าเนินงาน&KPI

ให้แก่ สสจ. ทุกแห่ง 

   2.1 R8_506 Dashboard เขตสุขภาพท่ี 8 

สามารถน าเสนอข้อมลูช้ีเป้าได้ง่าย  

   2.2 ทีมเฝ้าระวังสอบสวนควบคุมโรค สามารถ

ควบคุมโรค DHF, Zika, Chikunguya ได้

ทันเวลา 30 ชม. ร้อยละ 95 ข้ึนไป  

   2.3 ข้อมลู R8_506 Dashboard เขต

สุขภาพท่ี 8 ไม่ต่างจาก 43 แฟ้ม เกินร้อยละ 10 

เพือ่ตรวจจับ ช้ีเป้า 

และควบคุมการ

ระบาดของ

โรคติดต่อได้ไม่เกิน 

3 เท่าของระยะฟัก

ตัว  



วาระที่ 3 เรื่องเพื่อพิจารณา การพฒันาระบบบริการ : สาขาสขุภาพจิตและจิตเวช AREA 

BASED KPI 10 อัตราการฆ่าตัวตายส าเรจ็ไม่เกิน 6.3 ต่อประชากรแสนคน 

ผูป่้วยโรคซึมเศร้าได้รับ

การดแูลตามมาตรฐาน

จากหน่วยบริการต่อเนื่อง

อย่างน้อย 6 เดือน  ผู้พยายามฆ่าตัวตาย 

ไม่กลับมาท าร้ายตัวเองซ ้า

ในระยะเวลา 1 ปี (365 วัน) 

ผูป่้วยโรคติดสรุาเข้าถึง

บริการสขุภาพจิตเพิม่ข้ึน

จากปีท่ีผา่นมา 

ผูป่้วยโรคสมาธิส้ันเข้าถึงบริการ

สขุภาพจิตเพิม่ข้ึนจากปีท่ีผา่นมา 

ประชากรกลุ่มเส่ียงเข้าถึงบริการ

สขุภาพจิต  

และได้รับการดแูลท่ีเหมาะสม  

 

 

 

 

ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 68 

ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 85 

Monitor ข้อมลูจาก 
ฐานข้อมลู HDC (จิตเวช) 

ฐานข้อมลูฆ่าตัวตาย R506S 

R8-506DASHBOARD 

(SUICIDE) 



1. Mental and 

Behavioral 

disorders due to 

use of alcohol 

(F10.xx) :  

ความผดิปกตทิาง

พฤตกิรรมและจติ

ประสาท ซึง่เกดิจากการ

เสพแอลกอฮอล์  

 โรคท่ีต้องเฝ้าระวังในระบบ R506 Dashboard ฆ่าตัวตายและจิตเวช 

2. Mental and 

Behavioral 

disorders due toof 

other stimulants 

including caffeine 

(F15.xx) :  

ความผดิปกตทิาง

พฤตกิรรมและจติ

ประสาท เน ือ่งจากการ

เสพยาบา้  

3. Mental and Behavioral 

disorders due to multiple 

drug use and of other 

psychoactive substance  

(F19.xx) : ความผดิปกตทิาง

พฤตกิรรมและจติประสาท เน ือ่งจาก

การเสพยาหลายขนาดและ/หรอืวตัถุ

ออกฤทธิต่์อจติและประสาทอืน่ๆ  

4. Schizophrenia 

(F20.xx) : โรคจติเภท 

5. Depressive episode 

(F32.xx) : โรคซมึเศร้า 

6. ผูป่้วยกลุ่ม Attempt suicide 

(X84) หรือ Suicide ideal (ใน

ทกุกลุ่มโรค)  

ปี 2563 

• ขยายกลุ่ม OPD  

• ขยายกลุ่มติดสุราและยาเสพติด  

• หญิงต้ังครรภ์ท่ีมีภาวะเส่ียง 

- อัตราการฆ่าตัวตายไม่เกิน 6.3 ต่อแสนประชากร 

- กลุ่มเส่ียงเฝ้าระวังในระบบไม่มีการฆ่าตัวตายส าเร็จ 



ขยายการติดตามกลุ่มเส่ียงฆ่าตัวตายท่ีเฝ้าระวัง ปี 2563 

ขยายกลุ่ม OPD  

1. ผูป่้วยกลุ่ม 

Attempt suicide ทกุ

ราย รายงานในระบบ 

2. กลุ่มท่ีมภีาวะซึมเศร้า

ท่ีประเมนิ 2Q & 9Q 

ve+ 

 

• หญิงต้ังครรภ์ท่ีมีภาวะเส่ียง 
1. กลุ่มหญิงต้ังครรภ์ 

- ประเมิน 2Q & 9Q ve+  

- ให้ ANC Alert เข้าระบบ R506 
Dashboard (กล่องใหม่ในการ
รายงานกลุ่มนี้ : ซึมเศร้ากลุ่มหญิง
ต้ังครรภ์)  

- และงานจิตเวช รพ. และ รพสต. 
ติดตามเย่ียม  

2. กลุ่มหญิงหลังคลอด (ถึง 6 
wks)  

- ประเมิน 2Q & 9Q ve+  

- ให้ ANC Alert เข้าระบบ R506 
Dashboard ในกล่อง กลุ่มท่ีมี
ภาวะซึมเศร้า 

•ขยายกลุ่มติดสรุาและยา
เสพติด ท่ีรับการบ าบดัท้ัง
ใน รพ. และชมุชน  

 



ประเด็นตรวจ Focal point ประเด็นท่ีเก่ียวข้อง กิจกรรม เป้าหมาย 

ประเด็นอ่ืนๆ 

7. การป้องกันการบาดเจ็บ

จากอุบัติเหตุทางถนน 

(RTI) 

กรมคร. การป้องกันการ

บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ

ทางถนน (RTI) 

สถานการณ์ 

-อัตราเสียชีวิต ย้อนหลัง 3 ปี(ภาพรวมจังหวัดและแยก

อ าเภอ 

-ข้อมลูระบาดวิทยาการบาดเจ็บ(บุคคล รถ ถนนและปัจจัย

เส่ียง) 

-ค่าเป้าหมายของจังหวัด/อ าเภอ 

แผนงาน/กิจกรรม เพือ่แก้ไขปัญหา 63 

ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ 

อัตราตายน้อย

กว่า 20 ต่อแสน

ปชก. 

8. โรคไข้เลือดออก กรมคร. โรคไข้เลือดออก สถานการณ์ 

-อัตราเสียชีวิต ย้อนหลัง 3 ปี 

-ข้อมลูระบาดวิทยาการบาดเจ็บ(time place person) 

-ค่าเป้าหมายของจังหวัด/อ าเภอแผนงานโครงการปี 63 

อัตราป่วยน้อย

กว่า 

ค่ามัธยฐาน 5 ปี

ย้อนหลัง 

9. สารเคมี กรมคร. สารเคมี 

 

1. ข้อมลูการใช้สารเคม ี(App หรือ OEHP เกษตรกรร) 

2. ข้อมลูการป่วยด้วยพษิสารเคมี (รายงาน รหัส T60) 

3. มาตรการยุติการใช้สารเคมีจังหวัดละ 1 มาตรการ ( ผา่น

คณะกรรมการ Env-Occ จังหวัด) 

ทุกจังหวัด 



Thank You 


